
Légendes :

RAV = Race à Viande LR = issu de Label Rouge produit issu agriculture biologique Equivalent EGALIM

VBF = Viande Bovine Française  * = Plat contenant du porc AOC = Appellation Origine Contrôlée pdt = pomme de terre

VPF = Viande Porc Française # = Aide UE à destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée
CE2 = Certificat environnemental des exploitations de niveau 

2

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

jus de fruits fruit frais 

confiture abricot pâte à tartiner lait nature

pain de mie baguette croissant céréales 

goûters : goûters : goûters : goûters : goûters :

Friandise
fruit frais fruit frais BIO #

gâteau au chocolat gélifié parfum vanille nappé 

caramel

emmental
crème anglaise

fromage à tartiner BIO

émincés de poulet issu de 

LR sauce façon béarnaise
crousti cantal AOP

sauté de veau sauce 

aux airelles
FERIE

colin d'Alaska sauce aux 

épices de Noël

riz et chou romanesco
épinards sauce blanche 

et pdt

haricots verts et pdt 

façon sarladaise
JOYEUX NOËL ! blé doré et courgettes

salade de maïs (et tomate)
NOËL

semaine du 22 au 26 décembre 2025 Vacances de Noël
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LA FERTE ALAIS

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE



Légendes :

Equivalent EGALIM

AOC = Appellation Origine Contrôlée pdt = pomme de terre

RAV = Race à Viande LR = issu de Label Rouge produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
CE2 = Certificat environnemental des exploitations de niveau 

2

VBF = Viande Bovine Française  * = Plat contenant du porc

VPF = Viande Porc Française # = Aide UE à destination des écoles 

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

fruit frais fruit frais poire au sirop jus de fruits 

confiture fraise barre de chocolat x2

goûters : goûters : goûters : goûters :
pain au lait 

goûters :
baguette baguette madelons chocolat

jus de pommes

velouté aux fruits mixés camembert
saint paulin

spécialité pomme fraise
chou parfum vanille

batonnière aux carottes 

jaunes (Haricots verts, 

beurre, mungo, carottes 

jaunes)

brocolis BIO et pdt 

BIO sauce blanche

petit fromage frais sucré

pommes campagnardes 

et ketchup
BONNE ANNEE !

poélée de colin doré au beurre
duo tex mex (nuggets, 

merguez)
FERIE

lasagnes ricotta épinards

sauté de bœuf VBF RAV 

sauce aux marrons

carottes râpées BIO
salade quimpéroise

NOUVEL AN

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 29 décembre au 02 janvier 2025 Vacances de Noël
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDILUNDI

LA FERTE ALAIS


